
下記の太枠内を記入して下さい。

氏　名

性別 年令

保険証の

記載 性別 年令

保険証の

記載

男・女 才 有・無 男・女 才 有・無

男・女 才 有・無 男・女 才 有・無

男・女 才 有・無 男・女 才 有・無

男・女 才 有・無 男・女 才 有・無

男・女 才 有・無 男・女 才 有・無

男・女 才 有・無 男・女 才 有・無

男・女 才 有・無 男・女 才 有・無

その他 利用人員合計　　　　　

名 名 名 名

 ◆利 用 料 金　　（４歳未満は無料。ただし食事を付ける場合は１名分としての利用料金となります。）

被保険者   　500円　×　　　　人　×　　　　　泊

被扶養者   　500円　×　　　　人　×　　　　　泊

そ の 他  　1,000円　×　　　　人　×　　　　　泊

休　　憩   　　300円　×　　　　人　　（　　　日　　時～　　時　） 円

 ◆お食事の確認(有・無に○を付けて、有りの場合は内訳、時間(朝食)も記入、選択して下さい。)

月 日

＊ ケ

時間

7：30～

8：00～

時間

7：30～

8：00～

夕食1,550円　（子供食の場合→お子様ﾗﾝﾁ800円）、　朝食　（和食・洋食）650円

追加料理 ： 刺身盛合せ（＊取寄せの為、税込精算）2,200円+税～、　すき焼き・豚しゃぶ…1,300円／人（２人前から）

・保養所所在地　 ：山梨県南都留郡山中湖村山中421　　 ℡：０５５５－６２－０５９１
・問合せ先　　　　　 ：東プレ健康保険組合　　 ℡：０４２－７７２－８１６１

被保険者

（保険証に記載の本人）

被扶養者

（保険証に記載の家族）

山中保養所 利用申込書　（兼利用券）

 ◆利用責任者 携帯電話番号　（実際に利用される方への緊急時連絡先）

（申込代表者）

 ◆利 用 期 日     　　　　　　月　　　日　　　～　　　　月　　　日 　　　　　泊　　　　日

（　休　憩　　　    　　　　　　月　　　日　　　～　　　　月　　　日　　　　時より　　　時迄　）

 ◆利用者名簿　　（宿泊名簿を兼ねますので年令を必ず記入して下さい。）

氏　　　　名 氏　　　　名

子供食　　　　　名

利用料金合計

《 追加料理関係 》

夕　 食（18：00～）

************

************

朝　 食

２

日

目
／

＜　有　・　無　＞ ＜　有　・　無　＞

和　食　　　　　名 大人食　　　　　名

洋　食　　　　　名

１

日

目
／

＜　有　・　無　＞

大人食　　　　　名

子供食　　　　　名

３

日

目
／

＜　有　・　無　＞

和　食　　　　　名 *********

洋　食　　　　　名

2025.12

*********

ご

参

考
寄せ鍋1,000円／人（４人前から）、鳥からあげ盛1,000円、馬刺し500円／人～　　㊟ﾊﾞｰﾍﾞｷｭｰ　…道具貸出のみ

《　利　用　室　名　》  山吹　 　水仙　 　りんどう　 　うぐいす　 　つぐみ　 　かっこう　 　せきれい

（健保印のないものは無効）

東プレ健康保険組合１.　この申込書は1週間前迄に必要事項に記入のうえ、利用料金を添えて健保組合へ。

２.　当日利用券をご持参ください。

３.　タオルは各自で持参ください。ゆかたと歯ブラシのみ用意があります。

４.　飲食代は保養所にて精算です。　朝食時はコーヒー無料サービスがご利用頂けます。　

５.　バーベキュー利用→申込時にお伝え下さい。（道具貸出し無料、食材は各自持参）

６.　チェックイン　PM　３：００　　チェックアウト　AM　１０：００　

　夕食を頼まれていて、到着が17時を過ぎるときは必ず保養所に一報願います。

７.　持ち込んだゴミはお持ち帰り下さい。（ビン、カン、ペットボトル等）

８.　食事キャンセル料…利用日2日前17時までに連絡→0円、それ以降は全額発生。

（7月、８月は取り扱いしておりません）

(  /  )　ﾊﾞｰﾍﾞｷｭｰ道具準備　 　　人分

(  /  )　すき焼き　　　　    　　　　 人分

(  /  )　豚しゃぶ　　  　   　　　　　 人分

(  /  )　馬刺し       　　   　　　　　人分

(  /  )　寄せ鍋　　　　　    　　　　 人分

(  /  )　刺身盛合せ　　   　　　　円 +税

(  /  )　鳥からあげ盛　　　　　　　　　　ケ

（健保印のないものは無効）

東プレ健康保険組合１.　この申込書は1週間前迄に必要事項に記入のうえ、利用料金を添えて健保組合へ。

２.　当日利用券をご持参ください。

３.　タオルは各自で持参ください。ゆかたと歯ブラシのみ用意があります。

４.　飲食代は保養所にて精算です。　朝食時はコーヒー無料サービスがご利用頂けます。　

５.　バーベキュー利用→申込時にお伝え下さい。（道具貸出し無料、食材は各自持参）

６.　チェックイン　PM　３：００　　チェックアウト　AM　１０：００　

　夕食を頼まれていて、到着が17時を過ぎるときは必ず保養所に一報願います。

７.　持ち込んだゴミはお持ち帰り下さい。（ビン、カン、ペットボトル等）

８.　食事キャンセル料…利用日2日前17時までに連絡→0円、それ以降は全額発生。

（7月、８月は取り扱いしておりません）

(  /  )　ﾊﾞｰﾍﾞｷｭｰ道具準備　 　　人分

(  /  )　すき焼き　　　　    　　　　 人分

(  /  )　豚しゃぶ　　  　   　　　　　 人分

(  /  )　馬刺し       　　   　　　　　人分

(  /  )　寄せ鍋　　　　　    　　　　 人分

(  /  )　刺身盛合せ　　   　　　　円 +税

(  /  )　鳥からあげ盛　　　　　　　　　　ケ


